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5. Oldersumer Appel-Loop

FC Oldersum von 1929 e.V. 16.09.2023
Ergebnisliste Seite 1
5 km Gesamtwertung
Platz Pl. Stnr Name, Vorname AK Platz Verein BL Nat Leistung
Ges. AKI.
1 1 169 Weermann, Fabian MJ U20 1 Braunschweiger LC GER 18:03,6 min
2. 2 132 Kruse, Holger M 40 1 GER 18:37,3 min
3. 3 127 Klinkenborg, Enno M 35 1 TV Norden GER 19:15,1 min
4, 4 160 Stoelken, Gerhard M 45 1 Lg Hollsand GER 20:22,3 min
5. 5 179 Ignatenko, Eugen M 40 2 20:30,9 min
6. 6 185 Weerts, Inga W 40 1 Emder LG 20:39,0 min
7. 7 105 Bartsch, Peter M 45 2 Stadtsportbund Emden GER 20:46,2 min
8. 8 195 Steinke, Peter M 50 1 SV Warsingsfehn 21:14,8 min
9. 9 130 Kilus, Merit WHK 1 Emder LG GER 23:31,0 min
10. 10 184 Peters, Jonas MHK 1 FC Oldersum 23:33,5 min
11. 11 182 Oltrop, Julian MJ U14 1 23:44,2 min
12. 12 129 Klooster, Klaus M 45 3 TuS Pewsum GER 23:55,2 min
13. 13 144 Plick, Fred M 45 4 Laufgruppe Unangenehm GER  24:12,6 min
14. 14 115 Gerdes, Manuel M 30 1 Laufgruppe Unangenehm GER  24:12,8 min
15. 15 168 Weermann, Mattis MJ U14 2 Emder LG GER 24:17,3 min
16. 16 140 Miege, Johannes M 50 2 RouKoJdoh M hoch 3 GER 24:25,5 min
17. 17 161 Tamminga, Kai M 45 5 Tus Eintracht Hinte GER 24:27,4 min
18. 18 122 Janssen, Ines WHK 2 GER 24:55,3 min
19. 19 1283 JanBen, Freya WJ U116 1 Blau-WeiB3 Borssum GER 24:56,3 min
20. 20 113 Dietz, Ralf M 70 1 Emder LG GER  25:01,0 min
21. 21 137 Maksunov, Nikita MJ U18 1 GER  25:16,5 min
22. 22 114 FaB, Johann M 65 1 Laufgruppe Unangenehm GER  25:17,1 min
23. 23 186 Jlrrens, Hary M 65 2 Emder LG GER 25:21,2 min
24. 24 178 Maksunov, Sergey M 40 3 25:26,5 min
25. 25 197 RoB, Tobias MHK 2 TuS Pewsum 25:28,3 min
26. 26 149 Pruismann, Michael M 50 3 Emder LG GER 25:30,4 min
27. 27 192 Rickbrod, Andrea W 55 1 TV Norden 25:41,0 min
28. 28 154 RoB, Thorsten M 45 6 TuS Pewsum GER 25:47 .4 min
29. 29 109 Brickmann, Imke W 45 1 TV Oldersum GER 25:56,8 min
30. 30 116 Groenewold, Heike W 45 2 TV Oldersum GER 25:57,0 min
31. 31 143 Peter, Dennis M 35 2 Friesengeister Emden - S GER  26:19,7 min
32. 32 187 Habben, Berend M 60 1 Wybelsum 26:21,6 min
33. 33 181 Kleene, Holger M 50 4 FC Oldersum 26:27,2 min
34. 34 162 Tempel, Matthias M 50 5 Team Triple MMM GER 26:51,7 min
35. 35 188 Schmitz, Nicole W 50 1 TuS Holtriem 26:56,6 min
36. 36 175 Spree, Femke wWdJ U4 1 B.R. Spree Raumausstatt 26:59,8 min
37. 37 102 Alberts, Finja WJ Uie 2 Emder LG GER  27:00,0 min
38. 38 108 Brumund, Stefanie W 35 1 GER  27:14,5 min
39. 39 131 Kruse, Silke W 40 2 GER 27:14,9 min
40. 40 119 Groneveld, Marie WJ U116 3 Emder LG GER 27:23,8 min
41. 41 148 Pruismann, Nicole W 40 3 Emder LG GER 27:39,5 min
42. 42 176 Janssen, Reiner M 45 7 FC Oldersum 27:44,7 min
43. 43 141 Nguyen, Manuela W 55 2 Emder LG GER  27:49,8 min
44, 44 142 Oltmanns, Andrea W 45 3 Emder LG GER 27:53,7 min
45. 45 120 Haake, Dennis M 30 2 Werkfeuerwehr VW GER 27:56,7 min
46. 46 117 Groneveld, Holger M 45 8 Emder LG GER 27:57,8 min
47. 47 100 Hensmann, Theda wdJ U4 2 FC Oldersum GER 28:10,9 min
48. 48 101 Hensmann, Rainer M 55 1 FC Oldersum GER 28:19,2 min
49. 49 156 Scholz, Alfred M 70 2 Emder LG GER  28:40,1 min
50. 50 111 Coordes, Silvia W 50 2 Eigenlauferin GER  28:42,9 min
51. 51 138 Maksunova, Tamara W 40 4 GER  29:00,2 min
52. 52 136 Machner, Karl-Heinz M 70 3 GER 29:05,6 min
53. 53 134 Machner, Julian M 40 4 GER  29:06,2 min
54. 54 126 Kerkhoff, Helmund M 75 1 Emder LG GER 29:12,0 min
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5 km Fortsetzung Gesamtwertung

Platz Pl. Stnr Name, Vorname AK Platz Verein BL Nat Leistung
Ges. AKI.
55. 55 165 Tolg, Claudia W 55 3 Emder LG GER  29:20,8 min
56. 56 133 Leuffert, Cathrin W 35 2 GER  29:22,8 min
57. 57 124 JanBen, Ute W 45 4 GER 29:32,7 min
58. 58 155 Rétigers, Jan M 50 6 Keine falsche Bewegung! GER  29:33,5 min
59. 59 135 Machner, Melanie W 40 5 GER  30:12,2 min
60. 60 196 Erhardt, Natalie W 35 3 ELG 30:13,8 min
61. 61 103 Alberts, Julian MK U12 1 Emder LG GER  30:17,4 min
62. 62 118 Grdneveld, Dagmar W 40 6 Emder LG GER 30:27,2 min
63. 63 145 Pommer, Stefan M 55 2 Emden GER 30:37,8 min
64. 64 194 Grlnhoff, Maya W 45 5 30:39,1 min
65. 65 191 Ressel, Dorthe W 45 6 TV Norden GER 30:39,3 min
66. 66 104 Alsdorf, Daniela W 35 4 GER  30:45,7 min
67. 67 164 Tuitjer, Berthold M 55 3 TuS Pewsum GER 30:46,6 min
68. 68 147 Popp, Thomas M 50 7 Emder LG GER  30:48,4 min
69. 69 151 Rohlfs, Hilke W 40 7 Emder LG GER  30:51,6 min
70. 70 159 Seemann, Hanna wWdJ U4 3 GER 31:04,3 min
71. 71 158 Seemann, Jens M 45 9 GER  31:04,7 min
72. 72 193 Kropp, Olaf M 55 4 TV Norden 31:08,8 min
73. 73 171 Weyers, Anne W 50 3 GER 31:27,8 min
74. 74 190 Stocker, Ralf M 75 2 TuS Weene 31:46,2 min
75. 75 157 Schott, Nina WHK 3 GER  32:09,4 min
76. 76 170 Wehmhorner, Inka W 35 5 Emder LG GER 32:25,5 min
77. 77 167 Weermann, Aafke W 45 7 TuS Pewsum GER 32:37,5 min
78. 78 125 JanBen, Anja W 50 4  TuS Pewsum GER 33:05,2 min
79. 79 174 Spree, Bernhard M 45 10 B.R. Spree Raumausstatt 33:18,7 min
80. 80 163 Tuitjer, Inga W 55 4  TuS Pewsum GER  38:26,9 min
81. 81 180 Oetken, Johannes M 70 4  TUS Zetel 33:29,1 min
82. 82 107 Bergfeld, Florian M 35 3 GER 34:02,8 min
83. 83 166 von Holten, Katharina W 35 6 GER  34:03,0 min
84. 84 139 Meyeraan, Ina W 55 5 TuS Pewsum GER 34:14,0 min
85. 85 189 Park, Harm M 70 5 TuS Weene 34:35,6 min
86. 86 106 Basa, Frank M 45 11 Laufgruppe Unangenehm GER  34:45,4 min
87. 87 110 Billdrma, Karin W 40 8 GER 34:51,9 min
88. 88 150 Reemtsma, Gertrud W 55 6 SuS Emden GER  34:56,9 min
89. 89 128 Klinkenborg, Margit W 70 1 TV Norden GER  37:00,1 min
90. 90 173 Gidirtler-Spree, Maike W 45 8 B.R. Spree Raumausstatt GER 37:33,7 min
91. 91 183 Busch, Jan M 75 3 Neermoor 38:01,8 min
92. 92 153 Rose, Sylke W 50 5 ELG GER  40:31,7 min
93. 93 152 Rose, llka WHK 4 TuS Pewsum GER  40:31,9 min
94. 94 177 Lind, Anna W 65 1 45:42,6 min
94 Finisher
5 km mannl. Gesamtwertung
Platz Pl. Stnr Name, Vorname AK Platz Verein BL Nat Leistung
Ges. AKI.

1. 1 169 Weermann, Fabian MJ U20 1 Braunschweiger LC GER 18:03,6 min
2. 2 132 Kruse, Holger M 40 1 GER 18:37,3 min
3. 38 127 Klinkenborg, Enno M 35 1 TV Norden GER 19:15,1 min
4. 4 160 Stoelken, Gerhard M 45 1 Lg Hollsand GER 20:22,3 min
5. 5 179 Ignatenko, Eugen M 40 2 20:30,9 min
6. 7 105 Bartsch, Peter M 45 2 Stadtsportbund Emden GER 20:46,2 min
7. 8 195 Steinke, Peter M 50 1 SV Warsingsfehn 21:14,8 min
8. 10 184 Peters, Jonas MHK 1 FC Oldersum 23:33,5 min
9. 11 182 Oltrop, Julian MJ U14 1 23:44,2 min
10. 12 129 Klooster, Klaus M 45 3 TuS Pewsum GER 23:55,2 min
11. 13 144 Plick, Fred M 45 4 Laufgruppe Unangenehm GER  24:12,6 min
12. 14 115 Gerdes, Manuel M 30 1 Laufgruppe Unangenehm GER  24:12,8 min
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5 km Fortsetzung mannl. Gesamtwertung

Platz Pl. Stnr Name, Vorname AK Platz Verein BL Nat Leistung
Ges. AKI.
13. 15 168 Weermann, Mattis MJ U14 2 Emder LG GER 24:17,3 min
14. 16 140 Miege, Johannes M 50 2 RouKodoh M hoch 3 GER 24:25,5 min
15. 17 161 Tamminga, Kai M 45 5 Tus Eintracht Hinte GER 24:27 .4 min
16. 20 113 Dietz, Ralf M 70 1 Emder LG GER  25:01,0 min
17. 21 137 Maksunov, Nikita MJ U18 1 GER  25:16,5 min
18. 22 114 FaB, Johann M 65 1 Laufgruppe Unangenehm GER  25:17,1 min
19. 23 186 Jirrens, Hary M 65 2 Emder LG GER 25:21,2 min
20. 24 178 Maksunov, Sergey M 40 3 25:26,5 min
21. 25 197 RoB, Tobias MHK 2 TuS Pewsum 25:28,3 min
22. 26 149 Pruismann, Michael M 50 3 Emder LG GER 25:30,4 min
23. 28 154 RoB, Thorsten M 45 6 TuS Pewsum GER 25:47 .4 min
24. 31 143 Peter, Dennis M 35 2 Friesengeister Emden - S GER 26:19,7 min
25. 32 187 Habben, Berend M 60 1 Wybelsum 26:21,6 min
26. 33 181 Kleene, Holger M 50 4 FC Oldersum 26:27,2 min
27. 34 162 Tempel, Matthias M 50 5 Team Triple MMM GER 26:51,7 min
28. 42 176 Janssen, Reiner M 45 7 FC Oldersum 27:44,7 min
29. 45 120 Haake, Dennis M 30 2 Werkfeuerwehr VW GER 27:56,7 min
30. 46 117 Groneveld, Holger M 45 8 Emder LG GER 27:57,8 min
31. 48 101 Hensmann, Rainer M 55 1 FC Oldersum GER 28:19,2 min
32. 49 156 Scholz, Alfred M 70 2 Emder LG GER  28:40,1 min
33. 52 136 Machner, Karl-Heinz M 70 3 GER 29:05,6 min
34. 53 134 Machner, Julian M 40 4 GER 29:06,2 min
35. 54 126 Kerkhoff, Helmund M 75 1 Emder LG GER  29:12,0 min
36. 58 155 Rétigers, Jan M 50 6 Keine falsche Bewegung! GER  29:33,5 min
37. 61 103 Alberts, Julian MK U12 1 Emder LG GER 30:17,4 min
38. 63 145 Pommer, Stefan M 55 2 Emden GER 30:37,8 min
39. 67 164 Tuitjer, Berthold M 55 3 TuS Pewsum GER  30:46,6 min
40. 68 147 Popp, Thomas M 50 7 Emder LG GER 30:48,4 min
41. 71 158 Seemann, Jens M 45 9 GER  31:04,7 min
42. 72 193 Kropp, Olaf M 55 4 TV Norden 31:08,8 min
43. 74 190 Stocker, Ralf M 75 2 TuS Weene 31:46,2 min
44. 79 174 Spree, Bernhard M 45 10 B.R. Spree Raumausstatt 33:18,7 min
45. 81 180 Oetken, Johannes M 70 4 TUS Zetel 33:29,1 min
46. 82 107 Bergfeld, Florian M 35 3 GER 34:02,8 min
47. 85 189 Park, Harm M 70 5 TuS Weene 34:35,6 min
48. 86 106 Basa, Frank M 45 11 Laufgruppe Unangenehm GER  34:45,4 min
49. 91 183 Busch, Jan M 75 3 Neermoor 38:01,8 min
49 Finisher
5 km weibl. Gesamtwertung
Platz Pl. Stnr Name, Vorname AK Platz Verein BL Nat Leistung
Ges. AKI.

1. 6 185 Weerts, Inga W 40 1  Emder LG 20:39,0 min
2. 9 130 Klus, Merit WHK 1 Emder LG GER  23:31,0 min
3. 18 122 Janssen, Ines WHK 2 GER 24:55,3 min
4. 19 123 JanBen, Freya WJ uU16 1 Blau-WeiB3 Borssum GER 24:56,3 min
5. 27 192 Rickbrod, Andrea W 55 1 TV Norden 25:41,0 min
6. 29 109 Brlickmann, Imke W 45 1 TV Oldersum GER 25:56,8 min
7. 30 116 Groenewold, Heike W 45 2 TV Oldersum GER 25:57,0 min
8. 35 188 Schmitz, Nicole W 50 1 TuS Holtriem 26:56,6 min
9. 36 175 Spree, Femke wWdJ U4 1 B.R. Spree Raumausstatt 26:59,8 min
10. 37 102 Alberts, Finja WJ Uie 2 Emder LG GER  27:00,0 min
11. 38 108 Brumund, Stefanie W 35 1 GER 27:14,5 min
12. 39 131 Kruse, Silke W 40 2 GER 27:14,9 min
13. 40 119 Groéneveld, Marie WJ U16 3 Emder LG GER 27:23,8 min
14. 41 148 Pruismann, Nicole W 40 3 Emder LG GER 27:39,5 min
15. 43 141 Nguyen, Manuela W 55 2 Emder LG GER  27:49,8 min
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5 km Fortsetzung weibl. Gesamtwertung

Platz Pl. Stnr Name, Vorname AK Platz Verein BL Nat Leistung
Ges. AKI.

16. 44 142 Oltmanns, Andrea W 45 3 Emder LG GER 27:53,7 min
17. 47 100 Hensmann, Theda wWdJ U4 2 FC Oldersum GER 28:10,9 min
18. 50 111 Coordes, Silvia W 50 2 Eigenlauferin GER 28:42,9 min
19. 51 138 Maksunova, Tamara W 40 4 GER 29:00,2 min
20. 55 165 Tolg, Claudia W 55 3 Emder LG GER  29:20,8 min
21. 56 133 Leuffert, Cathrin W 35 2 GER 29:22,8 min
22. 57 124 JanBen, Ute W 45 4 GER  29:32,7 min
23. 59 135 Machner, Melanie W 40 5 GER 30:12,2 min
24. 60 196 Erhardt, Natalie W 35 3 ELG 30:13,8 min
25. 62 118 Groneveld, Dagmar W 40 6 Emder LG GER 30:27,2 min
26. 64 194 Grinhoff, Maya W 45 5 30:39,1 min
27. 65 191 Ressel, Dorthe W 45 6 TV Norden GER 30:39,3 min
28. 66 104 Alsdorf, Daniela W 35 4 GER  30:45,7 min
29. 69 151 Rohlfs, Hilke W 40 7 Emder LG GER  30:51,6 min
30. 70 159 Seemann, Hanna wWdJ U4 3 GER 31:04,3 min
31. 73 171 Weyers, Anne W 50 3 GER 31:27,8 min
32. 75 157 Schott, Nina WHK 3 GER  32:09,4 min
33. 76 170 Wehmhorner, Inka W 35 5 Emder LG GER 32:25,5 min
34. 77 167 Weermann, Aafke W 45 7 TuS Pewsum GER 32:37,5 min
35. 78 125 JanBen, Anja W 50 4  TuS Pewsum GER 33:05,2 min
36. 80 163 Tuitjer, Inga W 55 4  TuS Pewsum GER  383:26,9 min
37. 83 166 von Holten, Katharina W 35 6 GER  34:03,0 min
38. 84 139 Meyeraan, Ina W 55 5 TuS Pewsum GER 34:14,0 min
39. 87 110 Biirma, Karin W 40 8 GER  34:51,9 min
40. 88 150 Reemtsma, Gertrud W 55 6 SuS Emden GER  34:56,9 min
41. 89 128 Klinkenborg, Margit W 70 1 TV Norden GER  37:00,1 min
42. 90 173 Gidrtler-Spree, Maike W 45 8 B.R. Spree Raumausstatt GER 37:33,7 min
43. 92 153 Rose, Sylke W 50 5 ELG GER  40:31,7 min
44, 93 152 Rose, llka WHK 4 TuS Pewsum GER  40:31,9 min
45. 94 177 Lind, Anna W 65 1 45:42,6 min

45 Finisher

Lizenziert fir FC Oldersum e.V. von 1929

Software Winlauf-Standard - Copyright by Steffen Dittrich - www.runningsoft.de

17.09.2023 - 15:23:50



